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Valentina & una mamma un po' particolare: poiché la cosa che le piace di piu al mondo &, parole sue,
osservare la gente, ha studiato per diventare antropologa. Questo non le ha impedito di fare tutti i me-
stieri del mondo: l'operaia, la gelataia, la copywriter, la cuoca - e oggi fa l'insegnante di italiano per
stranieri. Ma osservare la gente rimane la sua vocazione. E cosi ha cominciato a raccogliere storie di
altre donne che, come lei, stanno affrontando la maternita nella condizione tutta particolare della lavo-
ratrice con partita lva, perennemente appesa alle scadenze, perennemente in cerca di lavoro, peren-
nemente in lotta per farsi pagare il dovuto. Ne & risultato un libro d'inchiesta drammatico ed eccitante,
pieno di storie e di aneddoti, ricco di esperienze positive e negative. Nel quale ogni donna, specie se
giovane madre o futura madre o desiderosa di essere madre, pud trovare qualcosa di utile o confor-
tante.

Fino a 150 anni fa, le donne erano considerate un «oggetto» da possedere, prima dal padre e poi dal
marito. Loro, pero, non possedevano niente, neppure i vestiti che indossavano. Non avevano nessun
diritto sui figli. Era considerato inutile farle studiare. Non potevano testimoniare in tribunale perché
considerate «mentalmente deboli». E, ovviamente, non potevano votare. Ma, alla fine dell'Ottocento,
in America e in Inghilterra, qualcosa comincié a cambiare, grazie a un gruppo di donne disposte a ri-
schiare addirittura la vita per affermare il diritto a esistere della parte femminile della societa. Un movi-
mento che, da allora, non si € piu fermato e che, mattone dopo mattone, ha fatto cadere il muro
dellingiustizia: dalla possibilita di lavorare autonomamente e di frequentare I'universita al diritto di vo-
to; dalle leggi sul divorzio alla diffusione degli anticoncezionali, ogni tappa € stata una vittoria della
dignita femminile. Per non dimenticare. Per non dare per scontati i diritti ottenuti. Perché la lotta non &
finita.

Audrey Hepburn, Ingrid Bergman, Vivien Leigh, Anna Magnani... E ancora Kate Winslet, Emma Wa-
tson, Jennifer Lawrence, Valeria Golino. Che cos'hanno in comune queste donne cosi diverse tra lo-
ro? Un talento speciale, I'adorazione dei fan, una carriera strepitosa, storie d'amore che hanno fatto
sognare. Ma anche dolori segreti e sacrifici nascosti all'occhio dei media, la forza di non scendere a
compromessi, I'impegno civile o umanitario, la determinazione nel tracciare la propria strada in un am-
biente dominato, di fatto, dagli uomini. Ciascuna di loro, a suo modo, ha lasciato - o sta lasciando - un
segno sia per i ruoli che ha interpretato sia per le scelte nella vita privata. Rifiutandosi di essere solo
icone di bellezza e stile, o muti oggetti del desiderio, hanno rivendicato il diritto di essere se stesse,
anche con le loro contraddizioni e fragilita, e hanno aperto la strada a nuove idee e modelli di femmini-
lita. Diventando punti di riferimento per generazioni di ragazze che sono cresciute ispirandosi a loro.

L'amore impossibile tra Rima e Nael, lei cristiana e lui musulmano, nella Damasco divisa dalla guerra.
La rabbia di Razia, medico in un ospedale nel Sud del Pakistan, che opera pazienti sfregiate dagli
uomini. L'arresto di Eman, che nel suo blog ha difeso per anni i diritti delle donne saudite, messa a
tacere proprio quando la monarchia concede loro di guidare l'auto. Il gesto indimenticabile di Vida, la
ragazza che in via Enghelab, via della Rivoluzione, a Teheran, si toglie il velo bianco e lo sventola
come una bandiera: non per la resa, ma per la guerra. Le donne di questi Paesi sono spesso descritte
come vittime, ma sono tra i principali agenti di cambiamento nelle loro societa, e non si battono solo
contro le discriminazioni di genere. Ormai sono in tante le insegnanti, imprenditrici, avvocate, atlete,
blogger, attiviste, decise a conquistare insieme agli uomini una liberta che non & per forza uguale a
guella del «mondo occidentale».

Questi titoli sulle tematiche femminili sono disponibili in Medateca,

oltre a numerosi altri che troverai esposti all'ingresso.
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