Voci della Storia 2021: Aspettando Primavera. Storia di memoria e di resilienza
Tornano i grandi appuntamenti live, in diretta Facebook dalla pagina Voci della Storia
Saranno nostri ospiti:

Martedi 2 febbraio, ore 21.00

Umberto Pelizzari presenta: Con la forza del respiro

Dal fascino dell’apnea alle sfide della vita

Martedi 9 febbraio, ore 21.00

Mario Calabresi presenta: Quello che non ti dicono

Una storia mai raccontata che appartiene a tutti noi

Venerdi12 febbraio, ore 21.00

Franco Cardini presenta: il dovere della memoria

Occorre ricordare, affinché certe cose non avvengano piu — Intervengono il professor Giuseppe Girgenti e
letture di Simone Passero

Martedi 16 febbraio, ore 21.00
Giovanni Albano presenta: | giorni piu bui

La testimonianza di un medico in prima linea a Bergamo - Interviene il dottor Paolo Vigano

Ad un anno dall'inizio della pandemia di Sars coV2/Covid 19 che ha sconvolto le nostre esistenze abbiamo il
dovere di riflettere su due parole importanti, una che sentiamo nominare sempre, Resilienza, ma della
quale forse ignoriamo il significato profondo e di come conoscere il senso di questa parola, un po’ abusata
0 usata a sproposito sia in realta la chiave per superare quelli che ci sembrano i limiti; ne parleremo il 2
febbraio ore 21 con Umberto Pellizzari che con il suo libro “Con la forza del respiro” ci insegnera anche
come spostare I'asticella dei limiti un po’ piu in |3 e il 16 febbraio ore 21 con Giovanni Albano, medico
anestesista in prima linea a Bergamo, che nel suo libro “I giorni piu bui” ci racconta i drammatici giorni
dell’aprile 2020 per non dimenticare, interverra in puntata anche il primario di infettivologia di Legnano il
dottor Paolo Vigano.

Memoria & appunto la seconda parola, dovremmo davvero allenarci alla memoria, che non si intende
I'imparare qualcosa in modo mnemonico, ma avere cura rigorosa di creare una memoria a tutto campo,
anche quando puo sembrare scomoda, ne parleremo il 9 febbraio ore 21 con il giornalista Mario Calabresi e
il suo libro “Quello che non ti dicono” e il 12 febbraio ore 21.00 con il professor Franco Cardini con il libro “
Il dovere della memoria” , questa serata sara anche la 12° puntata della rubrica di approfondimento Vaccini
per 'anima e interverranno il professor Giuseppe Girgenti e I'attore Simone Passero.

Resistere per trovare un proprio ruolo in un mondo totalmente cambiato e ricordare ha la funzione
altissima, in una societa civile libera e consapevole, di contribuire alla progettazione di un futuro migliore e
piu giusto.
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