
Palazzetto dello Sport Cialdini 
Via Cialdini, 154 
- MEDA -

organizzano in occasione 

dell’8 marzo 
“Giornata Internazionale 

dei diritti della donna"

25 MARZO 2023
ogni sabato a partire dal

6 INCONTRI

CORSO di

AUTODIFESA per le donne

                 Con il patrocinio di  
  

Città di Meda 
Assessorato alla Cultura 

L’Assessorato alle Politiche Femminili 
e l’Assessorato allo Sport 

PARTECIPAZIONE GRATUITA 
iscrizione obbligatoria
modulistica sul sito del Comune

www.comune.meda.mb.it
sport@comune.meda.mb.it 
tel. 0362 396268 - 0362 396211

info e iscrizioni entro il 22/3 
fino ad esaurimento posti

CORSO BASE 			   ore 9.00 - 10.30
CORSO AVANZATO		  ore 10.30 - 12.00 
(Riservato a coloro che hanno frequentato il CORSO BASE)

in collaborazione con


